
第５７回　三鷹市陸上競技選手権大会
第４４回　三鷹市陸上競技記録会　（市外参加者）

１　主　催 　　三鷹市陸上競技協会

２　後　援 　　公益財団法人東京陸上競技協会　三鷹市体育協会　　

３　日　時 　　平成２６年　５月　５日　（祝）　午前９時30分競技開始　（雨天決行）

４　場　所 　　味の素スタジアム　　西競技場　（全天候型）

５　参加資格 　　公認大会の為　２０１４年度日本陸連・高体連・中体連登録者（未登録者はオープンとする）

６　競技種目　一人２種目以内　（リレーは除く）
①　一般男子　（高校生を含む）
　　１００ｍ　２００ｍ　４００ｍ　８００ｍ　１５００ｍ　５０００ｍ　４００ｍＲ
　　　走高跳　走幅跳　砲丸投
②　一般女子　（高校生を含む）
　　１００ｍ　２００ｍ　１５００ｍ　３０００ｍ　４００ｍＲ
　　　走高跳　走幅跳　砲丸投
③　中学男子
　　１００ｍ　２００ｍ　４００ｍ　８００ｍ　１５００ｍ　３０００ｍ
　　１１０ｍＨ　４００ｍＲ　走高跳　走幅跳　砲丸投
④　中学女子
　　１００ｍ　２００ｍ　８００ｍ　１５００ｍ　　
　　１００ｍＨ　４００ｍＲ　走高跳　走幅跳　砲丸投

★　中学男子　１１０ｍＨ、中学女子１００ｍＨはオープン種目とする。
★　本大会は、トラック競技すべて写真判定装置を使用します。
★　選手権大会は、各種目の１位から３位まで賞状。メダルは、優勝者のみ授与する。
★　記録会参加者で記録証希望者は一種目２００円で受け付けます。

７　参加費 　中学生一人１種目５００円、２種目６００円。　高校生一人１種目７００円、２種目８００円。
　一般一人１５００円。 　 リレーは１０００円。

８　申込方法　平成２６年４月１３日（日）まで。
　　平成26年4月12日（土）13日（日）は、三鷹市第一体育館で受け付ける（午後1:00～4:30）
　　申込用紙（電子データー可）、個人は個票、団体は一覧、個票、参加料をそえて
　　郵送の場合は、現金書留、もしくは定額為替で４月１３日までに。
　　電子データー送り先、nqj52796@nifty.com まで。参加料は郵送、新井田まで。
　　郵送先　〒165-0035　中野区白鷺 1-7-16-301 新井田幸三
　　申込用紙、要項、詳細　三鷹陸協［ＨＰ］ http://mitakatf.net/　

     三鷹市体協［ＨＰ］ http://www.mitaka-taikyo.net/
　　問合先　℡ 03-3330-2794(FAX同）　携帯 080-3510-2176

９　その他 ・ナンバーカードは、主催者が用意します。競技終了後まとめて返却すること。
・競技は、２０１４年度日本陸上競技連盟規則に準じて行う。
・競技中、万一事故が起きた場合、応急処置はしますが以後の責任は負いません。

★　交　通　・京王線　「飛田給駅」北口徒歩１０分。
 　　　　　　　・西武多摩川線　「多磨駅」　外語大方面南へ　徒歩２０分。
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