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第５８回　三鷹市陸上競技選手権大会　兼　第４６回　三鷹市陸上競技記録会

中学男子
市内 市外

１００ｍ
順位 氏名 所属 記録 順位 氏名 所属 記録
1 松沢　和樹 三鷹六中 １１．９９　-０．３ 1 西脇　港斗 石神井西中 １２．０４　+２．９
2 安倍　和希 三鷹六中 １２．１１　-０．３ 2 奥山　遥生 寺尾中 １２．１４　+２．９
3 東郷　裕大 三鷹四中 １２．２６　-０．３ 3 田口　秀哉 武蔵村山一中 １２．２２　-３．０

２００ｍ
1 松沢　和樹 三鷹六中 ２４．５７　+０．２ 1 奥山　遥生 寺尾中 ２３．６８　-２．１
2 平井　芳翔 三鷹三中 ２５．１２　+０．２ 2 西脇　港斗 石神井西中 ２４１１１　-２．１
3 三宅　亨季 三鷹六中 ２６．５４　+０．８ 3 山本　将大 調布五中 ２４．３９　-０．５

４００ｍ
1 秋山　和希 三鷹七中 ５６．７７ 1 伊藤　荘馬 あきる野東中 ５４．１４
2 平井　芳翔 三鷹三中 ５７．９１ 2 長崎　達士 小平三中 ５６．３７
3 中川　就登 三鷹三中 ５９．１９ 3 新上　健太 寺尾中 ５６．７９

８００ｍ
1 滝　　航希　　 三鷹三中 ２．１４．６１ 1 山本陽一郎 神代中 ２．１２．７７
2 鈴木　達也 三鷹三中 ２．１７．４２ 2 河内　祐羅 稲城六中 ２．１４．８１
3 柳澤　愛志 三鷹六中 ２．１８．２９ 3 佐久間紀史 寺尾中 ２．１５．１２

　　
１５００ｍ

1 関　　泰地 三鷹五中 ４．３３．９２ 1 中野　大地 府中三中 ４．２６．４８
2 小林　龍 三鷹五中 ４．３８．２７ 2 大和田　快 寺尾中 ４．３６．３７
3 岡田　哲 三鷹一中 ４．４４．６８ 3 金子佑太朗 寺尾中 ４．３６．９８

３０００ｍ
1 小林　龍 三鷹五中 ９．４９．２９ 1 皆木　晴 府中三中 ９．２２．９０
2 関　　泰地 三鷹五中 ９．５９．４０ 2 蒲生　晟也 明大中野中 ９．４６．１５
3 原　　巧 三鷹五中 １０．４２．５９ 3 大和田　快 寺尾中 ９．５３．８２

１１０ｍＨ
1 河田　悠希 三鷹六中 １８．５５　-１．２ 1 喜多村龍介 稲城六中 １５．９９　-０．３
2 野村　悠斗 三鷹三中 ２１．３５　-１．２ 2 関谷　康生 立川一中 １６．５０　-１．２
3 滝口　純平 三鷹三中 ２２．７４５　-１． 3 田沼　陸哉 寺尾中 １８．１６　-０．３

４ｘ１００ｍＲ
1 三鷹六中Ａ ４６．２８ 1 寺尾中Ａ ４６．５１

三宅　亨季 松沢　和樹 安倍　和希 壹岐　陽登 奥山　遥生 新上　健太
足立　拓也 齋藤　恵太

2 三鷹一中Ａ ４８．７７ 2 立川一中Ａ ４６．７３
小島　颯太 北山　飛翔 西　　圭介 金子　遼平 楠　　亮太 下村　昴輝
東　　陸央 五十嵐健太

3 三鷹四中Ａ ４９．０４ 3 石神井西中Ａ ４６．８５
杉谷　智成 東郷　裕大 越川　凱 小倉　泰海 西脇　港斗 高久　諒太
田島　心門 滝本　航平

走高跳
1 出原　隆恭 三鷹一中 １ｍ７０ 1 村瀬　真宙 羽村三中 １ｍ７０
2 東　　陸央 三鷹一中 １ｍ６０ 2 影山　蒼太 調布三中 １ｍ６５
3 安倍　和希 三鷹六中 １ｍ５５ 3 藤尾　高寛 調布三中 １ｍ５５

走幅跳
1 滝　　航希　　 三鷹三中 ５ｍ７１　+２．５ 1 本田　龍 小平三中 ６ｍ２１　-１．７
2 杉谷　智成 三鷹四中 ５ｍ３４　+２．４ 2 岡田　学時 武蔵野東中 ６ｍ０９　-０．１
3 小田　響 明星学園中 ５ｍ０７　+２．９ 3 前川　諒介 南多摩中等 ５ｍ４９　-０．２

砲丸投
1 雛田　翔太 三鷹中等 ６ｍ５３ 1 栗飯原　凛 小平一中 ９ｍ２３

2 市川　介 小平三中 ８ｍ３１
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中学女子
市内 市外

１００ｍ
1 海老島侑花 三鷹一中 １３．３３　-１．４ 1 山内さくら 日野一中 １２．８６　-３．２
2 小松　晴奈 明星学園中 １３．５３　-１．４ 2 鈴木麻悠香 武蔵野東中 １２．９２　-２．０
3 長谷川千也 三鷹六中 １３．６６　-１．４ 3 熊木夏奈穂 石神井西中 １３．２０　-２．０

２００ｍ
1 小松　陽菜 明星学園中 ２８．１４　+１．４ 1 山内さくら 日野一中 ２６．０４　-０．３
2 古川ひなた 三鷹五中 ２８．８８　+１．４ 2 熊木夏奈穂 石神井西中 ２６．９８　-０．３
3 今田悠々子 三鷹五中 ２９．４６　+１．４ 3 岡部　華鈴 武蔵野東中 ２７．３８　-０．３

８００ｍ
1 堀口　紗瑛 三鷹五中 ２．３３．０９ 1 佐竹　知夏 寺尾中 ２．２７．３７
2 今田悠々子 三鷹五中 ２．３３．１０ 2 永島　来海 寺尾中 ２．３５．６８
3 清水　美咲 三鷹三中 ２．４１．０９ 3 藤田　実優　 小平三中 ２．３７．６３

　
１５００ｍ

1 堀口　紗瑛 三鷹五中 ５．２１．９１ 1 福嶋　彩花 小平三中 ４．５２．４１
2 清水　美咲 三鷹三中 ５．２９．３１ 2 芝本　芽依 寺尾中 ５．０３．８９
3 鈴木　彩音 三鷹中等 ５．３３．０５ 3 石川　優花 武蔵村山一中 ５．３０．８７

１００ｍＨ
1 西田　梨乃 三鷹六中 １７．０６　-１．８ 1 渡邊　里見 稲城六中 １５．８５　-１．８
2 田中　美希 三鷹六中 １７．６５　-１．０ 2 高　　夕梨夏 寺尾中 １６．００　-０．７
3 牧野　美優 三鷹六中 １７．８７　-１．０ 3 小林　瑞歩 武蔵村山一中 １６．５９　-０．７

４ｘ１００ｍＲ
1 明星学園中Ａ ５４．０２ 1 石神井西中Ａ ５２．１８

椎山　明海 小松　陽菜 小松　晴菜 照沼　美波 比呂　裕子 門間彩香里
本田　真奈 熊木夏奈穂

2 三鷹一中Ａ ５５．３２ 2 武蔵野東中Ｂ ５２．６３
稲田五彩子 海老島侑花 菊田　愛佳 篠宮　結夏 鈴木麻悠香 小泉　双葉
一木　朱莉 岡部　華鈴

3 三鷹五中Ｃ ５５．４４ 3 寺尾中Ａ ５２．９３
石塚　碧 古川ひなた 藤倉　由菜 古屋　玲奈 嶋田　遥香 今村　輝子
今田悠々子 武田　杏

走高跳
1 木村万理彩 三鷹六中 １ｍ２５ 1 櫻井　莉央 武蔵村山一中 １ｍ４５

2 濱中　美結 石神井西中 １ｍ４５
3 嶋田　遥香 寺尾中 １ｍ４０

走幅跳
1 小松　晴菜 明星学園中 ４ｍ４８　-０．２ 1 武村　あみ スポーツマジッ ４ｍ８４　-０．３
2 海老沢千種 三鷹七中 ４ｍ２７　+２．１ 2 白鳥　希実 武蔵野東中 ４ｍ８４　-０．３
3 小松　陽菜 明星学園中 ４ｍ２４　-１．３ 3 岡田　知佳 稲城六中 ４ｍ７１　-１．７

砲丸投 　
1 富樫　優希 三鷹六中 ８ｍ２６ 1 高橋　玲奈 石神井西中 ９ｍ９２
2 上原　もも 三鷹六中 ６ｍ９２ 2 佐藤　衣珠 武蔵村山一中 ８ｍ６５

3 渡辺　歩菜 武蔵村山一中 ７ｍ８５
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一般男子
市内 市外

１００ｍ
1 村田　剛 東京陸協・東京 １１．３７　-０．４ 1 戸部　陽仁 工学院・東京 １１．３８　-０．８
2 井藤　大輔 大成高校 １１．４４　-０．４ 2 世古　啓人 東京理科大・東京 １１．４０　-２．７
3 西田　毅晃 早稲田実業高 １１．５８　-０．４ 3 大内恵吏也 東京陸協・東京 １１．４５　-２．７

２００ｍ
1 村田　剛 東京陸協・東京 ２３．３２　-１．４ 1 田中　宏樹 電通大・東京 ２２．４５　+０．７
2 吉川　翔 大沢 ２３．８９　-１．４ 2 大内恵吏也 東京陸協・東京 ２２．６４　+０．７
3 藤井　健洋 日工大駒場高 ２４．３３　-１．４ 3 岩切　祐太 東経大・千葉 ２２．４７　+０．７

４００ｍ
1 小林　巧 ｅＡ東北・岩手 ５６．００ 1 鼻崎　佑 都立国分寺高 ５２．３０
2 2 石井　伸昴 ＮＨＫ学園 ５２．７０
3 3 櫛田　尚之 東農大一高 ５３．４７

８００ｍ
1 鮎沢　羽 永島組・埼玉 ２．０１．４３ 1 神山　拓海 明大中野高 ２．０２．６７
2 小林　巧 ｅＡ東北・岩手 ２．０４．９６ 2 坂本　大知 明大中野高 ２．０７．６３
3 富永　明彦 牟礼 ３．２５．５０ 3 薮中　悠太 麻布高校 ２．０８．１５

１５００ｍ
1 鮎沢　羽 永島組・埼玉 ４．１８．３１ 1 金子　大将 明大中野高 ４．２６．２９
2 吉田　圭吾 三鷹陸協・東京 ４．２１．７２ 2 安田　尚央 東農大一高 ４．３２．７６
3 池内　喜郎 三鷹陸協・東京 ４．３１．０１ 3 牧内　優人 明大中野高 ４．３４．６５

５０００ｍ
1 吉田　圭吾 三鷹陸協・東京 １６．２０．１３ 1 吉岡　亮 東京陸協・東京 １５．５３．６１
2 戸嶋　純 三鷹陸協・埼玉 １６．５９．２０ 2 長谷部孝幸 mix&mix・東京 １６．３７．８９

3 山口　満 東京陸協・東京 １７．１０．４６ 3 今井　明士
みやこどりＡＣ
神奈川 １７．３９．４９

４ｘ１００ｍＲ
1 電気通信大 ４２．９４

佐藤　航也 田中　宏樹 森山　史孝
三浦健太郎

2 工学院大 ４４．１２
志岐　大輔 荒瀬　弥希 新村　勇気
上本　達也

3 都立国分寺高 ４４．１４
芦沢　綾斗 鼻崎　佑 竹口　優介
山下　祐介

走高跳
1 若杉颯一郎 東経大・東京 １ｍ９０
2 中村　裕聡 レジェンズ・神奈 １ｍ７０

走幅跳
1 岡山　直也 あいおい損保・東 ６ｍ１２　+０．１ 1 勝俣　一郎 早大同好会・宮城 ６ｍ６７　+１．０
2 島田　英典 三鷹陸協・埼玉 ６ｍ０４　+２．３ 2 新井　聡 東京陸協・東京 ６ｍ３７　+０．４
3 木村　成一 東京陸協・東京 ６ｍ００　+１．０ 可兒　航 明大中野高 ５ｍ８４　+０．２

砲丸投
1 瀧川　清人 三鷹陸協 ６ｍ５２ 竹村　凌 明大中野高 ８ｍ５２

*　一般　７．２６Ｋ。　高校　６Ｋ　で実施。
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市内

3 山﨑　美夏 都立松ケ谷高 １３．２８　-０．６

3 横山　風香 東農大一高 ２８．７９　-０．７

3 渡辺　真央 東農大一高 ６．０２．１２

1 山下はるか 桐朋女子高 １ｍ３５

3 小林早和子 桐朋女子高 ４ｍ３０　-０．３

1 杉田明日美 都立国分寺高 ７ｍ９５

一般女子
市外

１００ｍ
1 新谷　麻友 横浜国大・神奈川 １２．９４　-０．６
2 馬場　紅海 横浜国大・神奈川 １３．１８　-０．６

２００ｍ
1 井坂　明美 都立国分寺高 1 新谷　麻友 横浜国大・神奈川 ２６．５０　-０．９

2 馬場　紅海 横浜国大・神奈川 ２７．２３　-０．９

１５００ｍ
1 加藤　美希 大成高校 ５．３５．６７ 1 藤井　智佳 東農大一高 ５．４４．２３

2 鈴木　有美 東農大一高 ５．４５．４９

走高跳

走幅跳
1 相原　佐紀 横浜国大・東京 ５ｍ２０　+０．１
2 中村　咲野 桐朋女子高 ４ｍ７９　+０．２

砲丸投
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